
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 173 号（２０２３年１２月） 

〒418-0005 富士宮市宮原７番地の１ 

(富士宮市総合福祉会館内) 

(TEL)0544-22-1315 (FAX) 0544-22-1316 

 

富士宮市社会福祉協議会 地域活動支援センター 

令和５年１１月２４日（金）18:30～20:30 まで、総合福

祉会館第１・２会議室において「発達障がいの基本的な理解」を

テーマに、地域福祉関係者（地区社協、協議体委員、認知症キ

ャラバンメイト、シニアクラブ、子育て支援アドバイザーなど）、障がい

福祉サービスを提供する専門職、地域福祉に関心のある住民、地

域包括支援センター・社協職員など、約１００名の参加により、

今年度第 3 回目の公開講座が開催されました。 

講師は、富士・富士宮圏域 発達障がい支援コーディネーターの

安田雅美さんで、日ごろ発達障がい者の支援に関わる中での課題

や、発達障がいの特性についてわかりやすく講演いただきました。 

参加された方からは、「発達障がいの基本特性や、周囲の理解

と適切な支援が大切であることを理解でき、とても参考になりまし

た。また、このような機会があれば参加したいです。」との感想も聞か

れるなど、大変有意義な研修機会となりました。 

 

 

地域住民など約 100名が参加 

発達障がいの理解について学ぶ 

 

▲講師の安田さんの講話に真剣に耳を傾けるみなさん  

 令和５年１２月４日（月）から１２月８日（金）まで、富

士宮市役所で福祉作品展が開催され、「ふらっと」からは、刺しゅ

う、書道、イラスト、切り絵、折り紙など、利用者の皆さんの作品が

展示されました。 

鑑賞された市民からは、「ふらっとの皆さんの作品は、他の団体や

事業所の作品とは違い、多彩な表現で個性が輝いており、大変す

ばらしいです。」との感想をいただくなど、高い評価をいただきました。 

今後も、個々の創作活動を楽しみながら、 

富士宮市 作品展 

多彩な表現で個性輝く 

 

  

  

 

 



日 月 火 水 木 金 土 
 1 

ふらっと休み 

元 日 

2 

ふらっと休み 

  

3 

ふらっと休み 

 

4 

新年スタート 
◎新春「書き初め」

をやりましょう! 

5 

 

6 
 

 

 

※午後、安藤記念ホー

ル無料開放の日 

7 

ふらっと休み 

 

 

8 

ふらっと休み 

成人の日 

9 

ふらっと休み 

 

10 
13:00～15:00 

麻 雀 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

11 

 

12 

 

 

13 
13:30～ 

ミーティング 
※午後、安藤記念ホー

ル無料開放の日 

14 

ふらっと休み 

 

 

15 

ふらっと休み 

 

16 
13:00～15:00 

麻 雀 

 

17 
13:00～15:00 

麻 雀 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

18 
10:00～ 

絵手紙教室 

19 
10:00～ 

折り紙教室 

20 
 

 

 

※午後、安藤記念ホー

ル無料開放の日 

21 

ふらっと休み 

 

 

22 

ふらっと休み 

 

23 
13:00～15:00 

麻 雀 

 

24 
13:00～15:00 

麻 雀 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

 25 

工賃支給 
 

26 
 

27 
10:00～ 

ペタボード 
※午後、安藤記念ホー

ル無料開放の日 

28 

ふらっと休み 

 

 

29 

ふらっと休み 

 

30 
13:00～15:00 

麻 雀 

31 
13:00～15:00 

麻 雀 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

 

 

volunteer 青木 尚さん 

折り紙を通じて国際交流 

 

日ごろ、お世話になっているボランティアの青木 尚さん（ボーイスカウト静岡県連盟 副会

長）が、９月６日～９月８日に沖縄県那覇市で開催された「ボーイスカウト・シニアスカウト

クラブ交流会で、中井 健さん（ボーイスカウト沖縄県連盟 会長）を通じて、米軍極東連盟 

事務局長 Mrs.Sarah（ミセス サラ）さんに、青木さんが「ふらっと」で利用者 野中さんの指

導により作成した折り紙（トトロやペンギンなど）を手渡し交流を深めました。 

Mrs.Sarah さんからは、「日本に伝承される折り紙という文化にふれ、大変感激いたしまし

た。ありがとうございます。」と感謝のお言葉を述べられたとのことでした。 

青木さんも「地域活動支援センターふらっとを利用されるみなさんと折り紙を通じて交流を深

め、いつか折り紙を通じて、地域交流や国際交流ができたらいいなぁ…と考えていたところ、そ

れが実現でき、大変うれしく思います。」とお話しされていました。 

（編集後記）ふらっとでは、利用者の主体で、ほぼ毎日「ゴミ拾い」と「ウォーキング」が行われていま

す。ゴミ拾いに参加するＡさんは、「今日はきれいで気持ちがいいですね~。」と声を発しています。また、ウ

ォーキングに参加するＢさんはある時、「一人で歩く一歩より、みんなで歩く一歩のほうが生きてる実感ある

ね。」と感想をもらしていました。共に実践し、自分も他者もより良くなれる”つながり”は、すばらしいですね。 

 

▲ペンギンの折り紙を手渡す青木さん 

 

来年は辰年です。 

良いお年を 

お迎えください。 


